FFESSM

4x100m Bipalmes - Mixte

championnat inter-regional des club
ANGERS - 25/01/2026

Listes de départ - Session 1

SCO

série; 1/3 Horaire indicatif : 09:40
2 Groupe Subaquatique Morlaix Plouezo X30+ GSMP 59:59.99
3 Groupe Manche Atlantique Plongée XSE GMAP 5:00.01
4 Groupe Manche Atlantique Plongée XSE GMAP 5:00.01
série: 2/3 Horaire indicatif : 09:48
1 Groupe Subaquatique Morlaix Plouezo XSE GSMP 4:40.59
2 Palmes En Cornouaille PEC 4:25.00
3 Palmes En Cornouaille PEC 4:10.00
4 Cercle Paul Bert de Rennes X40+ CPBR 4:12.25
5 Cercle Paul Bert de Rennes XJU CPBR 4:25.02
6 Cercle Paul Bert de Rennes XCA CPBR 4:51.04
série: 3/3 Horaire indicatif : 09:55
1 Groupe Subaquatique Morlaix Plouezo XSE GSMP 3:56.33
2 Palmes En Cornouaille PEC 3:40.00
3 Cercle Paul Bert de Rennes XSE CPBR 3:20.11
4 Cercle Paul Bert de Rennes XJu CPBR 3:27.03
5 Cercle Paul Bert de Rennes XSE CPBR 3:41.01
6 Cercle Paul Bert de Rennes X40+ CPBR 3:57.05

400m Surface - Mixte

RF : FFF:3:21.81 - FJE:3:27.39 - FSE:3:21.81

MPF : FPO:5:09.84 - FBE:4:23.33 - FMI:3:49.11 - FCA:3:31.81 - FJU:3:27.39

série: 1/5

- FSE:3:21.81 - F35+:3:36.97 - F45+:4:10.99 - F55+:4:11.36 - F65+:4:25.78

Horaire indicatif : 10:02
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FFESSM championnat inter-regional des club SCO
ANGERS - 25/01/2026
série: 2/5 Horaire indicatif : 10:10
1 RIO Louise 14 FMI CPBR 6:16.22
2 SAULEAU Virginie 73 F50+ CPBR 5:25.13
3 ROZE Emma 11 FCA PEC 5:07.27
4 MONCUS Richard 77 HA40+ GSMP 5:11.04
5 SALVIA Romane 13 FMI CPBR 5:49.85
6 CARON Mahaut 14 FMI CPBR 7:16.08
série: 3/5 Horaire indicatif : 10:20
1 FEAT Anne 68 F50+ PEC 4:52.77
2 LE GOUARD Dotothee 77 F40+ GSMP 4:45.62
3 EON Frangois 70 H50+ GMAP 4:42.22
4 DELACROIX Estelle 85 F40+ CPBR 4:42.71
5 LE NEVANEN Soig 11 HCA GSMP 4:47.53
6 KERJEAN Christophe 75 H50+ PEC 4:55.90
série: 4 /5 Horaire indicatif : 10:28
1 LEMOINE Hélene 84 F40+ ENC 4:37.83 HC
2 PORCHERON Alwena 05 FSE CPBR 4:32.47
3 ANDRE Camille 96 F30+ ENC 3:54.35 HC
4 BRILHAULT Mathias 12 HCA CPBR 4:30.91
5 BOUTOUILLER Florie 05 FSE PEC 4:35.53
6 GOBIN Tifenn 80 F40+ PEC 4:40.55
série: 5/5 Horaire indicatif : 10:36
1 DURAND Emma 11 FCA CPBR 4:20.06
2 DE RANCHIN Antoine 10 HIU CPBR 3:52.46
3 PRUDHOMME Vincent 01 HSE CPBR 3:08.82
4 PAVOINE Louisiane 10 FJU CPBR 3:46.83
5 VEYSSEYRE GRISON Leonie 11 FCA CPBR 4:15.21
6 CANDAU Benoit 75 H50+ CPBR 4:28.88
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FFESSM

50m Bipalmes - Mixte

RF : FJE:23.15 - FFF:22.40 - FSE:22.40

championnat inter-regional des club
ANGERS - 25/01/2026

MPF : FPO:32.50 - FBE:27.86 - FMI:24.61 - FCA:23.41 - FJU:22.48 - FSE:21.24 - F35+:24.58 - F45+:25.52 - F55+:27.67 - F65+:28.61 - F75+:1:11.00

SCO

série:1/8 Horaire indicatif : 10:43
1 RICHARD-CARMONA Louise 14 FMI CPBR 59:59.99 HC
2 GUEGUEN Alexandre 14 HMI GMAP 59:59.99
3 RAMON Alice 91 F30+ GSMP 59:59.99
4 OFFRET Charles 14 HMI GMAP 59:59.99
5 BOUDRIMIL Kaouthar 13 FMI CPBR 59:59.99 HC
série: 2/8 Horaire indicatif : 10:46
1 SADOVIJE Mael 06 HSE Sco 59:59.99 HC
2 MADI BACO Elena 13 FMI CPBR 47.42
3 SOLLAZZO Gabriele 16 HBE PEC 35.43
4 CARON Mahaut 14 FMI CPBR 38.99
5 BOURDET Sophie 81 F40+ GSMP 59:59.99
6 STEPHAN Elodie 93 F30+ PEC 59:59.99
série: 3/8 Horaire indicatif : 10:50
1 BARBOT Victor 12 HCA CPBR 32.18
2 VIGOUROUX Nina 13 FMI PEC 30.64
3 BRILHAULT Theo 14 HMI CPBR 30.18
4 LE SAUX Michele 69 F50+ GSMP 30.43
5 KERGOURLAY Sandra 73 F50+ PEC 32.07
6 GLOTAIN Yanis 12 HCA GMAP 35.38
série: 4/8 Horaire indicatif : 10:53
1 BERNERO-LE ROUX Valérie 74 F50+ CPBR 29.47
2 SAULEAU Morgane 02 FSE CPBR 28.67
3 QUILLIEC SAMSON Aucélia 11 FCA CNPB 28.56 HC
4 FERLAUX Jeanne 09 FIU CPBR 28.65
5 LEBEE Thomas 79 H40+ PEC 28.96
6 QUEAU Corinne 77 F40+ GSMP 29.86
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FFESSM championnat inter-regional des club SCO
ANGERS - 25/01/2026
série: 5/8 Horaire indicatif : 10:57
1 CAROFF Lou 12 FCA CPBR 28.07
2 SANCEAU Matthieu 90 H30+ PEC 27.53
3 PRIGENT Celian 10 HJU PEC 27.06
4 PEINY Stéphane 74 H50+ SCO 27.30 HC
5 ALDAMOV Arthur 11 HCA CPBR 27.90
6 LAMOUR Lili 10 FJU CPBR 28.38
série: 6/8 Horaire indicatif : 11:00
1 MAHE Gilles 69 H50+ CPBR 26.40
2 KERJEAN Eloise 10 FJU PEC 26.07
3 LAURENT Ronan 75 H50+ GSMP 25.64
4 JUBIN Gabriel 11 HCA CNPB 25.85 HC
5 DESMOTS Camille 09 FIU CPBR 26.39
6 VIGOUROUX Nevis 11 HCA PEC 27.02
série: 7/8 Horaire indicatif : 11:04
1 SADOVIJE Yannick 74 H50+ SCO 25.23 HC
2 FRANCES Mathis 06 HSE PEC 24.32
3 LEMPERIERE Ethan 07 HSE CNPB 22.69 HC
4 CORCUFF Eve 10 FJU CPBR 24.29
5 ROY Xavier 06 HSE SCO 24.34 HC
6 SEGALEN Nore 09 HJU PEC 25.53
série: 8/8 Horaire indicatif : 11:07
1 BROSSAY Paul 02 HSE CPBR 23.33
2 TORC-H Killian 03 HSE PEC 22.65
3 OGER Owen 10 HIU CPBR 21.19
4 MORICE Erven 72 H50+ CPBR 21.41
5 LEDUC Zacharie 09 HIJU PEC 22.75
6 SOLLAZZO Luca 11 HCA PEC 23.81
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FFESSM

200m Immersion - Mixte

RF : FJE:1:27.11 - FFF:1:23.08 - FJU:1:27.11 - FSE:1:23.08

championnat inter-regional des club

ANGERS - 25/01/2026

SCO

série: 1/3 Horaire indicatif : 11:10
2 LE FELLIC Léane 04 FSE GMAP 59:59.99
3 LEBEE Garance 12 FCA PEC 59:59.99
4 REBILLARD Gabin 11 HCA CNPB 59:59.99 HC
série: 2/3 Horaire indicatif : 11:15
1 WILLIAMS Eliott 14 HMI GSMP 59:59.99
2 JOO HEUZE Amalya 08 FSE CPBR 2:16.75
3 ANDRE Camille 96 F30+ ENC 1:40.34 HC
4 LAVIGNE Anne 81 F40+ PEC 2:07.34
5 LEHUBY Rosalie 12 FCA CPBR 2:24.99
série: 3/3 Horaire indicatif : 11:21
1 WILLIAMS Rowan 09 HIU GSMP 1:53.09
2 POIRIER Clementine 09 FIU CPBR 1:38.17
3 VERGER Anais 00 FSE CPBR 1:23.08
4 MILLEVILLE Olivier 86 H40+ CPBR 1:29.28
5 SAVARY Naya 10 FJU CPBR 1:41.12
6 CORMIER Faustine 10 FJU CPBR 2:01.40

200m Surface - Mixte

RF : FFF:1:31.66 - FJE:1:35.92 - FJU:1:35.92 - FSE:1:31.66
MPF : FPO:2:11.32 - FBE:2:01.05 - FMI:1:47.94 - FCA:1:39.05 - FJU:1:35.92

- FSE:1:30.22 - F35+:1:34.42 - FA5+:1:50.41 - F55+:1:58.27 - F65+:2:04.57

série: 1/3 Horaire indicatif : 11:25
2 CHALLAIN Mathis 12 HCA GMAP 59:59.99
3 LAURENT Ronan 75 H50+ GSMP 59:59.99
4 DERBOULE Laura 08 FSE GMAP 59:59.99
série;: 2/3 Horaire indicatif : 11:30
1 LANDOLSI Simon 14 HMI PEC 2:45.63
2 PRIGENT Yves 78 H40+ PEC 2:30.68
3 GUINET ROUSSELLIER Zélie 13 EMI CPBR 2:17.00
4 MESSAGER Anne Cecile 81 F40+ GSMP 2:19.90
5 THIREAU Olivier 58 H60+ GSMP 2:33.86
6 LE SAUX Michele 69 F50+ GSMP 2:49.58
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FFESSM championnat inter-regional des club SCO
ANGERS - 25/01/2026
série: 3/3 Horaire indicatif : 11:36
1 MERCIER Adele 12 FCA CPBR 2:13.89
2 PORCHERON Alwena 05 FSE CPBR 1:59.33
3 LE ROUX-BERNERO Eliot 06 HSE CPBR 1:37.56
4 LEHUBY Marilou 09 FJU CPBR 1:56.31
5 LE ROUX Anne-Catherine 80 F40+ CPBR 2:03.18
6 DIJEFFAL Sofia 11 FCA CPBR 2:14.95

1500m Surface - Mixte

RF : FFF:13:44.21 - FJE:13:47.00

MPF : FPO:00.00 - FBE:17:21.44 - FMI:15:33.91 -

FCA:14:12.29 - FJU:13:47.00 - FSE:13:44.21 - F35+:14:30.28 - F45+:17:15.38 - F55+:16:38.93

série;:1/1 Horaire indicatif : 11:41
1 SANCEAU Matthieu 90 H30+ PEC 20:25.35
2 KERJEAN Christophe 75 H50+ PEC 20:01.34
3 GOBIN Tifenn 80 F40+ PEC 18:20.13
4 HENRI Thierry 62 H60+ PEC 18:50.23
5 FEAT Anne 68 F50+ PEC 20:17.96
6 LAVIGNE Anne 81 F40+ PEC 59:59.99
Tmprimées le . 22/01/26 & 20:40 Session 1 - Listes de départ - page : 6



FFESSM

50m Apnée - Mixte

RF : FFF:16.24 - FJE:16.91 - F35+:16.55
MPF : FCA:17.08 - FJU:16.60 - FSE:16.24 - F35+:16.55 - F45+:20.84 - F55+:22.55 - F65+:24.00

championnat inter-regional des club
ANGERS - 25/01/2026

Listes de départ - Session 2

SCO

série;: 1/4 Horaire indicatif : 14:40
2 KRPINA Ante-Nikola 03 HSE CPBR 59:59.99
3 QUEAU Corinne 77 F40+ GSMP 26.73
4 CHALLAIN Mathis 12 HCA GMAP 59:59.99
5 BERNERO-LE ROUX Valérie 74 F50+ CPBR 59:59.99
série: 2 /4 Horaire indicatif : 14:43
1 LE BIGOT Maelys 08 FSE PEC 26.38
2 VEYSSEYRE GRISON Leonie 11 FCA CPBR 23.58
3 LEMOINE Hélene 84 F40+ ENC 22.78 HC
4 JUBIN Gabriel 11 HCA CNPB 23.48 HC
5 MESSAGER Philippe 54 H70+  GSMP 25.07
6 FEAT Anne 68 F50+ PEC 26.62
série: 3/4 Horaire indicatif : 14:46
1 LEHUBY Marilou 09 FJU CPBR 22.54
2 REBILLARD Gabin 11 HCA CNPB 18.94 HC
3 MINARD Lalie 10 FIU PCD 18.47 HC
4 LEMPERIERE Ethan 07 HSE CNPB 18.84 HC
5 LE FELLIC Léane 04 FSE GMAP 22.08
6 DJEFFAL Sofia 11 FCA CPBR 22.67
série: 4 /4 Horaire indicatif : 14:50
1 DE RANCHIN Antoine 10 HIU CPBR 20.19
2 SAULEAU Morgane 02 FSE CPBR 19.00
3 MORICE Erven 72 H50+ CPBR 14.94
4 CORDIER Titouan 07 HSE GSMP 17.08
5 FRANCES Mathis 06 HSE PEC 19.81
6 LE ROUX Anne-Catherine 80 F40+ CPBR 21.55
Imprimées le : _ 22/01/26 _ a _ 20:40 Session 2 - Listes de départ - page : 7



FFESSM

100m Surface - Mixte

RF : FFF:40.17 - FJE:41.34

MPF : FPO:1:02.40 - FBE:53.22 - FMI:46.02 - FCA:42.31 - FJU:41.34 - FSE:40.17 - F35+:40.84 - F45+:50.66 - F55+:52.47 - F65+:55.25

championnat inter-regional des club
ANGERS - 25/01/2026

SCO

série: 1/6 Horaire indicatif : 14:53

1 RICHARD-CARMONA Louise 14 FMI CPBR 59:59.99 HC

2 GUEGUEN Alexandre 14 HMI GMAP 59:59.99

3 OFFRET Charles 14 HMI GMAP 59:59.99

4 STEPHAN Elodie 93 F30+ PEC 59:59.99

5 SOLLAZZO Gabriele 16 HBE PEC 59:59.99
série: 2/6 Horaire indicatif : 14:57

1 MADI BACO Elena 13 FMI CPBR 1:46.34

2 LANDOLSI Simon 14 HMI PEC 1:18.69

3 SALVIA Romane 13 FMI CPBR 1:15.66

4 RIO Louise 14 FMI CPBR 1:17.96

5 CARON Mahaut 14 FMI CPBR 1:22.10

6 BOUDRIMIL Kaouthar 13 FMI CPBR 59:59.99 HC
série: 3/6 Horaire indicatif : 15:01

1 LENOIR Benoit 71 HS0+ GSMP 1:13.34

2 VIGOUROUX Nevis 11 HCA PEC 1:06.60

3 LE BIGOT Maelys 08 FSE PEC 1:05.69

4 GLOTAIN Marwan 12 HCA GMAP 1:05.71

5 BARBOT Victor 12 HCA CPBR 1:08.83

6 LEBEE Garance 12 FCA PEC 1:15.39
série:4/6 Horaire indicatif : 15:06

1 QUILLIEC SAMSON Aucélia 11 FCA CNPB 1:01.40 HC

2 SAULEAU Virginie 73 F50+ CPBR 59.63

3 JUBIN Gabriel 11 HCA CNPB 59.18 HC

4 LE GOUARD Dotothee 77 F40+ GSMP 59.52

5 MERCIER Adele 12 FCA CPBR 1:01.03

6 ROZE Emma 11 FCA PEC 1:01.67
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FFESSM championnat inter-regional des club SCO
ANGERS - 25/01/2026
série: 5/6 Horaire indicatif : 15:10
1 LEDUC Zacharie 09 HIU PEC 55.07
2 ANDRE Camille 96 F30+ ENC 49.39 HC
3 MINARD Lalie 10 FIU PCD 46.04 HC
4 REBILLARD Gabin 11 HCA CNPB 47.26 HC
5 SADOVIIJE Yannick 74 H50+ SCO 51.60 HC
6 JOO HEUZE Amalya 08 FSE CPBR 56.11
série: 6/6 Horaire indicatif : 15:14
1 CORDIER Titouan 07 HSE GSMP 42.81
2 OGER Owen 10 HJU CPBR 41.87
3 BROSSAY Paul 02 HSE CPBR 41.30
4 LE ROUX-BERNERO Eliot 06 HSE CPBR 41.42
5 MILLEVILLE Olivier 86 H40+ CPBR 42.06
6 TORC-H Killian 03 HSE PEC 54.40

800m Surface - Mixte

RF : FFF:7:08.46 - FJE:7:09.42

MPF : FPO:11:39.22 - FBE:8:56.85 - FMI:7:59.43 -

FCA:7:21.83 - FJU:7:09.42 - FSE:7:08.46 - F35+:7:39.53 - F45+:8:52.78 - F55+:8:49.03 - F65+:9:10.74

série;: 1/4 Horaire indicatif : 15:17
2 VIGOUROUX Nina 13 FMI PEC 11:49.66
3 MESSAGER Philippe s4 HI0+ GSMP 10:36.10
4 MONCUS Richard 77 H40+ GSMP 10:40.19
5 WILLIAMS Eliott 14 HMI GSMP 59:59.99
série: 2 /4 Horaire indicatif : 15:32
1 NAZABAL Virginie 73 F50+ CPBR 10:18.55
2 LEMOINE Héléne 84 F40+ ENC 10:05.55 HC
3 GUINET ROUSSELLIER Zélie 13 FMI CPBR 9:34.65
4 DELACROIX Estelle 85 F40+ CPBR 9:40.99
5 SANCEAU Matthieu 90 H30+ PEC 10:11.32
6 KERJEAN Christophe 75 H50+ PEC 10:27.34
série: 3/4 Horaire indicatif : 15:45
1 EON Frangois 70 HS50+ GMAP 9:29.55
2 SOLLAZZO Luca 11 HCA PEC 9:17.30
3 ANDRE Camille 96 F30+ ENC 8:24.07 HC
4 DURAND Emma 11 FCA CPBR 9:07.71
5 LEHUBY Rosalie 12 FCA CPBR 9:18.82
6 BRILHAULT Mathias 12 HCA CPBR 9:29.70
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FFESSM

série: 4/4

championnat inter-regional des club
ANGERS - 25/01/2026

SCO

Horaire indicatif : 15:58

1 LAVIGNE Anne
PAVOINE Louisiane
VERGER Anais

2

3

4 POIRIER Clementine
5 WILLIAMS Rowan
6

KRPINA Ante-Nikola

200m Bipalmes - Mixte

RF : FJE:1:48.27 - FFF:1:47.10 - FSE:1:46.58

81

10

00

09

09

03

F40+

FJU

FSE

FJU

HJU

HSE

PEC

CPBR

CPBR

CPBR

GSMP

CPBR

MPF : FPO:2:54.28 - FBE:2:16.47 - FMI:2:02.89 - FCA:1:53.98 - FJU:1:48.27

8:48.98
7:51.70
7:19.65
7:25.28
8:28.49
9:07.42

- FSE:1:47.10 - F35+:1:55.85 - F45+:1:58.46 - F55+:2:15.71 - F65+:2:53.20

série:1/6 Horaire indicatif : 16:09
2 GLOTAIN Yanis 12 HCA GMAP 59:59.99
3 RAMON Alice 91 F30+ GSMP 59:59.99
4 BOURDET Sophie 81 F40+ GSMP 59:59.99
série: 2/6 Horaire indicatif : 16:12
2 LEBEE Thomas 79 H40+ PEC 2:47.37
3 CORMIER Faustine 10 FJU CPBR 2:37.39
4 KERGOURLAY Sandra 73 F50+ PEC 2:44.22
5 DERBOULE Laura 08 FSE GMAP 59:59.99
série: 3/6 Horaire indicatif : 16:18
1 MESSAGER Anne Cecile 81 F40+ GSMP 2:26.18
2 PRIGENT Yves 78 H40+ PEC 2:24.49
3 LAMOUR Lili 10 FIU CPBR 2:20.75
4 LENOIR Benoit 71 H50+ GSMP 2:22.91
5 ALDAMOV Arthur 11 HCA CPBR 2:25.11
6 CAROFF Lou 12 FCA CPBR 2:31.26
série: 4/6 Horaire indicatif : 16:24
1 MAHE Gilles 69 H50+ CPBR 2:17.37
2 SEGALEN Nore 09 HIU PEC 2:15.84
3 LE NEVANEN Soig 11 HCA GSMP 2:11.14
4 PEINY Stéphane 74 H50+ SCO 2:11.96 HC
5 PRIGENT Celian 10 HJU PEC 2:17.26
6 FERLAUX Jeanne 09 FIU CPBR 2:19.62
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FFESSM championnat inter-regional des club SCO
ANGERS - 25/01/2026
série: 5/6 Horaire indicatif : 16:29
1 SAVARY Naya 10 FJU CPBR 2:09.34
2 SADOVIJE Yannick 74 H50+ SCO 2:01.10 HC
3 MINARD Lalie 10 FJU PCD 1:42.63 HC
4 ROY Xavier 06 HSE SCO 1:58.97 HC
5 LEMPERIERE Ethan 07 HSE CNPB 2:07.89 HC
6 DESMOTS Camille 09 FIU CPBR 2:09.59
série: 6/6 Horaire indicatif : 16:34
1 KERJEAN Eloise 10 FJU PEC 2:05.46
2 CANDAU Benoit 75 HS50+ CPBR 2:03.12
3 PRUDHOMME Vincent 01 HSE CPBR 1:42.37
4 BOUTOUILLER Florie 05 FSE PEC 1:55.02
5 GOBIN Tifenn 80 F40+ PEC 2:05.30
6 CORCUFF Eve 10 FJU CPBR 2:06.30
4x50m Surface - Mixte
série: 1/2 Horaire indicatif : 16:39
1 Groupe Subaquatique Morlaix Plouezo X30+ GSMP 59:59.99
2 Cercle Paul Bert de Rennes XCA CPBR 4:10.04
3 Groupe Manche Atlantique Plongée GMAP 4:00.00
4 Palmes En Cornouaille PEC 4:10.00
5 Palmes En Cornouaille PEC 4:25.00
série;: 2/2 Horaire indicatif : 16:46
1 Groupe Subaquatique Morlaix Plouezo XSE GSMP 3:39.49
2 Cercle Paul Bert de Rennes X40+ CPBR 3:20.05
3 Cercle Paul Bert de Rennes XSE CPBR 2:58.01
4 Cercle Paul Bert de Rennes XJu CPBR 2:59.03
5 Cercle Paul Bert de Rennes XJU CPBR 3:29.02
6 Palmes En Cornouaille PEC 3:40.00
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