
 
 
 

 

Fait à Marseille, le 14 avril 2026 

Destinataires :  
Président.e.s des clubs, entraîneurs, 
 
Objet: Note d’information apnée / nage avec palmes championnat de France 2026 

Dans le cadre du Championnat de France des Sports Subaquatiques 2026, les Commissions Nationales Nage 
avec Palmes (NAP) et Apnée (AP) souhaitent reconduire l’initiative de participation croisée entre disciplines, à la 
suite du bilan positif de l’expérimentation menée lors de l’édition 2025. 

Fortes de cette première expérience, les deux commissions ont décidé de renouveler cette ouverture afin de 
favoriser les échanges sportifs, la transversalité des pratiques et l’enrichissement mutuel de nos disciplines. 

À ce titre, les opportunités suivantes seront à nouveau proposées lors du Championnat de France 2026 : 

➔​ Épreuve du 50m Apnée NAP (vendredi matin) : ouverte aux apnéistes qualifiés pour le Championnat 
de France Apnée. 

➔​ Épreuve de sprint endurance 2×50m en Apnée (dimanche après-midi) : ouverte aux nageurs qualifiés 
pour le Championnat de France Nage avec Palmes. 

Les inscriptions devront être effectuées dans les délais impartis, selon les modalités définies par chacune des 
commissions. Une communication spécifique précisant ces modalités sera diffusée ultérieurement. 

Nous invitons les clubs à relayer largement cette information auprès de leurs sportifs, afin de promouvoir cette 
initiative et d’encourager la participation à ces épreuves croisées. 

Pour toute question ou demande de précision, les Commissions Nationales Apnée et Nage avec Palmes restent à 
votre disposition. 

Cordialement, 

 

 

Laëtitia MINIER - president.apnee@ffessm.fr​ ​ ​ Antoine FAUVEAU - president@nap-ffessm.fr​
Présidente de la commission Nationale Apnée​ ​ ​ Président de la commission Nationale NAP 

 


