O FEDERATION FRANGAISE
D'ETUDES ET DE SPORTS

FFESSM SOUS-MARINS.

FRENCH UNDERWATER FEDERATION

NAGE AVEC PALMES Fondée en 1948, membre fondateur de la Confédération mondiale des activités subaquatiques.

Marseille, le 17 mars 2026

Destinataires :
Président(e)s et entraineurs des clubs

Objet : Informations aux clubs Coupe du Monde CMAS - Aix en Provence 2026

La manche frangaise de Coupe du Monde CMAS de nage avec palmes se tiendra a Aix-en-Provence du 24 au 26
avril 2026.
Afin de préparer au mieux votre participation, nous souhaitons vous rappeler plusieurs éléments importants.

Réglement applicable

S’agissant d’'une compétition internationale inscrite au calendrier CMAS, c’est le reglement CMAS qui s’applique
et non le réeglement sportif francais.

Vous pouvez consulter ce réglement en francais a I’'adresse suivante :
https://nap.ffessm.fr/documents/20251126cmas-nap_regles v2025 02 fr.pdf

Formation antidopage obligatoire (ADEL)

La CMAS impose que tous les nageurs participant a une compétition internationale aient suivi la formation
antidopage ADEL en e-learning.

Cette formation est obligatoire pour pouvoir étre engagé a la compétition.

Lien vers la formation ADEL :

Un tutoriel expliquant la procédure a suivre est également disponible :
h : i

nap.ffessm.fr, 2026/4979/202 1 riel-plateforme-

Matériel autorisé
Nous attirons votre attention sur les exigences réglementaires CMAS concernant le matériel :

= Combinaisons : seules les combinaisons homologuées CMAS sont autorisées.
- Monopalmes : les monopalmes utilisées doivent impérativement étre munies du sticker CMAS.

Informations pratiques
L'ensemble des informations relatives a la compétition (programme, réglements, organisation, etc.) est

Format de la compétition
Nous vous rappelons également que, contrairement a I’édition 2025, qui s’était déroulée sur 5 sessions (2,5
jours), I'édition 2026 se déroulera sur 6 sessions, soit 3 journées complétes de compétition.

Les engagements devront étre réalisés via le CMAS Portal au plus tard le 10 avril 2026 a l'adresse suivante :
https://portal.cmas.or

Ces rappels ne sont pas exhaustifs. Nous invitons donc l'ensemble des clubs et des entraineurs a prendre
attentivement connaissance du réglement CMAS ainsi que de I'ensemble des informations disponibles en ligne
afin de préparer au mieux leur participation a cette compétition.

Bien sportivement,

Antoine FAUVEAU
Président de la Commission Nationale NAP - FFESSM


https://nap.ffessm.fr/documents/20251126cmas-nap_regles_v2025_02_fr.pdf
https://adel.wada-ama.org/pages/56/bienvenue-sur-la-page-du-tableau-de-bord-dadel-les-sportifs
https://nap.ffessm.fr/ged/2026/4979/20260316tutoriel-plateforme-de-formation-adel.pdf
https://www.cmas.org/finswimming-events/2026-cmas-world-cup-finswimming-indoor,-aix-en-provence.html
https://portal.cmas.org/

