
   

MEETING NATIONAL METZ 03 au 04 février 2024 

Piscine Lothaire, 44 rue Lothaire 57000 Metz 

Bassin de 50m, 8 couloirs, Chronométrage Electronique 

 

Contacts :  

Florence Ploetze : florence@ploetze.net 

Claude Philippe : claude.philippe@nap-ffessm.fr  

Antoine Fauveau : antoine.fauveau@nap-ffessm.fr 
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PROGRAMME DE LA COMPETITION 

 

Accueil des clubs : Samedi 3 février à partir de 7h30 

Session 1 

SAMEDI 03 

FÉVRIER 

Ouverture des 

portes : 7h30 

Réunion chefs 

d’équipe : 7h45 

Echauffement : 

8h00-8h45 

Réunion juges : 

8h00-8h30 

1er départ : 9h00 

Session 2 

SAMEDI 03 

FÉVRIER 

Ouverture des 

portes : 13h30 

Session 3 

DIMANCHE 04 

FÉVRIER 

Ouverture des 

portes : 7h30 

Echauffement : 

8h00-8h45 

1er départ : 9h00 

Session 4 

DIMANCHE 04 

FÉVRIER 

Ouverture des 

portes : 13h30 

50AP F/H 

Séries 

Finale 50AP 

F/H  

50SF F/H Séries Finale 50SF 

F/H 

50BI F/H Séries Finale 50BI F/H 100IS F/H 

Séries 

Finale 100IS 

F/H  

400SF F/H 

Séries lentes 

1500SF F/H 100BI F/H 

Séries  

Finale 100BI 

F/H  

100SF F/H 

Séries 

Finale 100SF 

F/H 

800SF F/H 

Séries lentes 

800SF F/H 

Série rapide 

200BI F/H 

Séries 

Finale 200BI 

F/H 

400BI F/H 

Séries lentes 

400BI F/H Série 

rapide 

200IS F/H 

Séries 

Finale 200IS 

F/H 

200SF F/H 

Séries 

Finale 200SF 

F/H 

 400SF F/H 

Série rapide 

 400m IS F/H 

 

• Des précisions sur les finales et séries rapides sont apportées dans le règlement national des 

compétitions. En cas de doute et pour toute question, contacter la CNNP.  

• Possibilité de gonflage des bouteilles en date de requalification.  

  



PARTICIPATION – RÉCOMPENSES 

 

• Chaque nageur est autorisé à participer aux courses programmées selon le règlement fédéral en 

vigueur  

• Les nageurs doivent être en possession de leur licence FFESSM, leur certificat médical et assurance.  

• En cas de contrôle antidopage, les athlètes devront être munis de leur pièce d’identité ainsi qu’une 

autorisation parentale pour les mineurs.  

• Ouvert aux sportifs étrangers (conditions : cf. règlement sportif fédéral NAP) : Les nageurs et chefs 

d'équipe non licenciés à la FFESSM peuvent participer s'ils sont en possession d'une licence d'un pays 

affilié à la CMAS à présenter avant leur participation.  

• Les engagements sont à réaliser sur https://nap.ffessm.fr/ avant le vendredi 26 janvier à 20h. 

 

La CNNP récompensera les trois premiers nageurs selon les trois meilleures courses en :  

• Classement Cadets sur les 3 meilleures courses 

• Classement Juniors sur les 3 meilleures courses 

• Classement Seniors sur les 3 meilleures courses 

La CRNP Grand Est récompensera les trois premiers nageurs du Grand Est de chaque catégorie selon 

les trois meilleures courses (Championnats régionaux) 

  



PLAN D’INSTALLATION DU BASSIN DE METZ 

 

 

 

 

  



VENIR A METZ 

 

 
https://www.tourisme-metz.com/ 

 

Information Piscine, Accès 

https://metz.fr/lieux/lieu-64.php 

 

HEBERGEMENTS 

https://www.tourisme-metz.com/fr/agence-inspire-metz/nos-adherents/hebergements 
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