INVITATION MEETING DE VERSAILLES
11 ET 12 MARS 2023

Piscine Montbauron, 17 rue Jacques Boyceau, 78000 Versailles

Bassin 50m — 6 lignes d’eau — Chronométrage électronique
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Version 3 du 24/02/2023 — modification date limite pour réservation des paniers repas

FFESSM Comité IDF — Commission NAP Centre d’Activités Subaquatiques de Versailles
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Le Centre d’activités subaquatiques de Versailles et la commission régionale nage avec palmes IDF
vous invite au Meeting IDF de Versailles qui se déroulera les samedi 11 et dimanche 12 mars 2022.
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Programme de la compétition

Jour 1 (Samedi) Jour 2 (Dimanche)
Session 1 Session 2 Session 3 Session 4
S50AP F/H Finales 50m AP F/H 50m SF F/H Finales 50m SF F/H
50m Bi F/H Finales 50m Bi F/H 100m Bi F/H Finales 100m Bi F/H
400 SF F/H 1500m SF F/H 800m SF F/H Série rapide 800m SF F/H
100 SF F/H Finales 100m SF F/H 100m IS F/H Finales 100m IS F/H
200Bi F/H Finales 200m Bi F/H 400m Bi F/H Série rapide 400m Bi F/H
400 1S F/H 200m SF F/H Finales 200m SF F/H
Série rapide 400m SF F/H
Horaires
Samedi 11 Mars Dimanche 12 Mars
1% session - aprés-midi: 3%me session — matin :
- Ouverture des portes : 12h30 - OQOuvertures des portes : 7h45
- Controle des documents administratif : 12h30 — - Echauffements : 8h00-8h50
13h45 - Début des épreuves : 9h05
- Echauffements : 12h45-13h45
- Réunion des chefs d’équipe 12h45 4°™e session — apreés-midi :

- Réunion du collége des juges : 13h15
- Ouverture du meeting et hommage a Jean-Claude
GRIL : 13h45
- Début des épreuves : 14h00
28me session — Soirée :

- Echauffements : 13h30-14h15
- Début des épreuves : 14h30
- Podiums : 16h30

- Début des épreuves : 1h apreés la fin de la 1°™
session*

*NB : Les horaires sont donnés a titre indicatif et pourront étre amené a étre modifié en fonction du
nombre d’engagements.

Engagements

Chaque nageur est autorisé a participer aux courses programmées selon le reglement fédéral en
vigueur. Les nageurs doivent étre en possession de leur licence FFESSM, leur certificat médical et leur
carte d’identité fédérale.

Les nageurs et chefs d’équipe étrangers peuvent participer au meeting s’ils sont en possession de
leur licence CMAS. lls ne participeront pas aux finales et seront classés hors concours.

En cas de contréle antidopage, les athlétes doivent étre munis de leur piece d’identité ainsi que
d’une autorisation parentale pour les mineurs.

Les engagements sont a réaliser sur INTRANAP avant le 03/03/2023 a 20h.
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Frais d’engagement : 5€ par épreuve individuelle.

Le montant des engagements sera a régler sur place avant le début de la compétition par chéque,
uniquement, a I'ordre de « FFESSM CNNAP». Un recu sera remis aux clubs aprés reglement.

Le nombre de juge par club est défini dans le reglement sportif de nage avec palmes (version 2023-
01, article 1.5.6).

Informations diverses
Le port du bonnet de bain est obligatoire (y compris bassin de récupération).

Possibilité de gonflage sur place des bouteilles en date de requalification aux heures suivantes :
Samedi : 13h00-14h30 et 18h-19h
Dimanche : 12h-13h30 /!\ pas de gonflage possible le dimanche matin

Classement et podiums
La commission nationale NAP récompensera les 3 premiers nageurs sur les 3 meilleures courses en :

e Juniors (toutes catégories confondues)
e Seniors
e Masters (toutes catégories confondues)

La commission fle de France NAP récompensera les 3 premiers nageurs franciliens sur les 3
meilleures courses en :

e Juniors (toutes catégories confondues)
e Seniors
e Masters (toutes catégories confondues)

Restauration
Un panier repas a 13€ sera proposé par le club organisateur (CASV) le dimanche midi.
Menu :

Grande salade de pates (emmental, poulet, tomate)
1 paquet de chips
1 fruit
1 morceau de pain
1 bouteille d’eau

Réservation obligatoire par mail avant le vendredi 3 mars : antfauveau@hotmail.com
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Acces
En transport

A 1,3km de la gare Transilien de Montreuil
A 1,5km de la gare Transilien de Versailles Chantiers
A 1,6km de la gare Transilien de Versailles Rive Droite

Résidence services: @
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Sallegestauration

Contact
Antoine Fauveau — Président Commission NAP IDF
antfauveau@hotmail.com
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Plan d’installation du bassin
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Secretariat
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Bassin 50m — 6 lignes
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Bassin de récupération

Douches & vestiaires
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Local compresseur
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