N

FFESSM

COMITE INTERREGIONAL
BRETAGNE - PAYS DE LA LOIRE
NAGE AVEC PALMES

CIRCULAIRE ANNUELLE SAISON 2021/2022

19

EAU LIBRE

CHAMPIONNAT

Bretagne - Pays de La Loire

1ére manche de coupe régionale eau libre

La Roche sur Yon (85)

15 mai 2022
SOMMAIRE

1. Technique
1.1. Equipement
1.2. Programme
1.3. Horaires
1.4. Catégories concernées
1.5. Modalités de participation
1.6. Récompenses

S I SO SO Y

2. Administratif
2.1. Modalités d’engagements
2.2. Calendrier des engagements

N NN

3. Informations diverses

N N

4. Rappel parcours régional

FEDERATION FRANGAISE D’ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS Www.CIBPL.FR



N

COMITE INTERREGIONAL
BRETAGNE - PAYS DE LA LOIRE
NAGE AVEC PALMES

1. Technique
1.1. Equipement

- Plan d’eau : Lac de Moulin Papon

- Chronométrage : Electronique

Adresse du site : Lac de Moulin Papon 85000 La Roche sur Yon

1.2. Programme

1000m Mono/Bi 4*¥1000m Mixte

2000m Mono/Bi

5000m Mono/Bi

1.3. Horaires

1.4. Catégories concernées

- Toutes les catégories

1.5. Modalités de participation

- Aucunes

1.6. Récompenses

Distances | Classement Catégories Récompensées
5kms Mono/Bi Jeune Toutes catégories Master
2kms  Scratch Minime Jeune Toutes catégories Master

1km  Scratch Jeune Toutes catégories
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2. Administratif

2.1. Modalités d'engagements

= Les nageurs ne peuvent étres engagés que sur 2 épreuves maximum (hors relais)

2.2. Calendrier des engagements

Vendredi 15 avril (env.)

Samedi 7 mai a 20H

Samedi 7 mai aprés 20H

Samedi 7 mai a 21H (env.)

Lundi 9 mai a 20H

Jeudi 12/05 a 20H

3. Informations diverses

Compétition Qualificative pour le Championnat de France Eau libre

Compétition comptant pour la coupe régionale eau libre 2021/2022 (1ére manche)

4. Rappel parcours régional

Cette compétition est qualificative pour le championnat de France eau libre. La participation d’un nageur au
championnats régionaux, a une course individuelle ou un relais le qualifie pour les championnats de France.
Cette compétition est considérée comme la 1*® manche de coupe régionale et permet aux nageurs de

capitaliser des points pour le classement eau libre de la saison 2021-2022.
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