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FFESSM

Chmpionnat régional piscine IDF manche 5

Paris - dimanche 20 mars 2022
( Informations administratives )
Organisateur CSF
Lieu Paris

Date de la rencontre

dimanche 20 mars 2022

( Informations techniques

Rencontre du  20/03/2022

Type de classement
Classement des Jeunes en Senior

Nombre de lignes du bassin
Longueur du bassin

Type de chronométrage

Inversion des séries des S0m
Nombre de finale(s) pour une course
Version de la table de cotation

Identifiant eNAP

au  20/03/2022

Par Catégorie

(

Nombre de nageurs
Nombre d' hommes
Nombre d'engagements

Nombre d'engagements individuels

Informations diverses / Commentaires

Non Classement des Poussins en Benjamins Non
Classement des Benjamins en Minimes Non

6 Nombre de nageurs dans une série 6

50m Numéro de la premiere ligne du bassin 1

Manuel

Non Utilisation de temps limites Non

1

2017 Catégorie de cotation ~ Catégorie de la Course

IDF202203204323

Statistiques )

55 Nombre de clubs 7

30 Nombre de femmes 25

168

152 Nombre d'engagements relais 8

CSF
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
Paris - dimanche 20 mars 2022
Session 1 aprés-midi
1 50 m Apnée - Femmes 1 série(s)
2 50 m Apnée - Hommes 2 série(s)
3 100 m Sf Bipalmes - Femmes 2 série(s)
4 100 m Sf Bipalmes - Hommes 3 série(s)
5 1500 m Surface 2 série(s)
6 800 m Surface 2 série(s)
7 50 m Surface - Femmes 3 série(s)
8 50 m Surface - Hommes 4 série(s)
9 100 m Surface - Femmes 1 série(s)
10 100 m Surface - Hommes 2 série(s)
1 400 m SF Bipalmes - Femmes 2 série(s)
12 400 m SF Bipalmes - Hommes 2 série(s)
13 200 m Surface - Femmes 2 série(s)
14 200 m Surface - Hommes 3 série(s)
15 4 x 100 m Surface - Femmes 1 série(s)
16 4 x 100 m Surface - Hommes 1 série(s)
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
Paris - dimanche 20 mars 2022

Collége des Juges

Délégué Antoine FAUVEAU CNHC
Juge Arbitre Myriam DALDARADE CSF
Juge de pré départ Ccile REINER-BINET CSF
Juge de départ Ulrich BLANK CNHC
Juge de style Myriam DALDARADE CSF
Juge informateur Antoine FAUVEAU CNHC
Chronométreur Chef Isabelle GEORGES DN
Chronométreur ligne 1 Hanae SGOLMIN usp
Chronométreur ligne 2 Philippe RONCERAY CSAKB
Chronométreur ligne 3 Abdenasser HAOUAS CSAKB
Laurence LE GAC CNHC
Chronométreur ligne 4 Mathieu MAUBEUF CSF
Nadine VARIN-BLANK CNHC
Chronométreur ligne 5 Solange PAYET CSAKB
Chronométreur ligne 6 Sylvain PICHON CNHC
Bureau des performances Nathalie HECQUET CSF
Chefs d'’A©quipe Laurence BERTHOUMIEUX usp
Stephane BULTEL CNHC
David MORIN CSAKB
Pascal GUILLET DN
Christophe MORVAN CSF
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
Paris - dimanche 20 mars 2022

Liste des Clubs engagés, classés par Comité

EST
CPS Club PlongA©e SA®lestat 06670063
lle de France
CNHC Club Nautique de Houilles CarriA res 07780252
CSAKB  Club Sportif et AthlAtique du Kremlin BicAatre 07940018
CSF Club Subaquatique FranAgais 07750833
DN Dauphins de Nogent 07940287
uspP Union Sportive Palaiseau 07910061
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
Paris - dimanche 20 mars 2022
Résultats Session 1
apres-midi

50 m Apnée Junior Fille

1 WANG Sissy 05 FJU CNHC 2640 318

2 COAN Daphn 05 FJU CNHC 27.99 280
50 m Apnée Senior Dame

1 DUBUC Sarah 03 FDA * CNHC 21.96 472

2 BERTHOUMIEUX Clara 03 FDA * USP 23.81 397
50 m Apnée Master 2 Femmes

1 NEGRE Frederique 76 FM2 CNHC 24.27 381
50 m Apnée Cadets

1 BINET Etienne 08 HCA CSF 24.25 287
50 m Apnée Senior Homme

1 DERAMOUDT Antoine 92 HME * CSF 2223 350
50 m Apnée Master 1 Hommes

1 TANGUY Gautier 86 HMI CSF 19.77 459
50 m Apnée Master 2 Hommes

1 RAMEAU Jean Charles 76 HM2 DN 19.99 448

2 DUBUC Charles 72 HM2 CNHC 20.26 434

3 ETIENNE Frederic 72 HM2 CSAKB 21.96 360

4 ROISIN Eric 77 HM2 CNHC 2427 286
50 m Apnée Master 5 Hommes

1 GRAMMATICOS Basile 46 HMS5 USP 2334 313
100 m Sf Bipalmes Benjamines

1 BOUKRA Hanna 11 FBE CNHC 1:19.21 243
100 m Sf Bipalmes Cadettes

1 LE GAC Lisa 08 FCA CNHC 1:13.92 291
100 m Sf Bipalmes Senior Dame

1 PINO ALAMOS Pilar 95 FDA * CSAKB 5538 617

2 CARPINTEIRO Laura 92 FDA * DN 59.78 505
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
Paris - dimanche 20 mars 2022

3 VIBERT Celia 04 FDA * CNHC 1:01.31 473
4 BOULNOIS Gwendoline 93 FDA * DN 1:03.78 427
5 DUMARD Clara 93 FDA * DN 1:04.08 422

100 m Sf Bipalmes Master 2 Femmes

1 WOILLEZ Dorothe 72 FM2 CSF 1:11.70 315
2 GASCARD Sophie 68 FM2 CSF 1:16.35 267
3 GILOUPPE Sandrine 70 FM2 CNHC 1:22.24 220

100 m Sf Bipalmes Master 3 Femmes

1 GREGOIRE Valerie 67 FM3 CNHC 1:17.69 255

100 m Sf Bipalmes Benjamins

1 BINET Timoth 11 HBE CSF 1:15.17 206
2 OULD-OUALI Ilyes 11 HBE CNHC 1:26.52 143
3 WANG Evan 12 HBE CNHC 1:28.05 137

100 m Sf Bipalmes Minimes Garcons

1 EL ALAOUI Adam 09 HMI CSAKB 59.62 377
2 VAISSAIRE-PICHON Remi 09 HMI CNHC 1:08.53 262
3 LANGJAHR Leo 10 HMI CNHC 1:17.84 188
4 BOUKRA Nobheil 10 HMI CNHC 1:21.89 165
5 GABOR AUNEAU Branger 10 HMI CNHC 1:24.32 153
6 OULD-OUALI Samy 09 HMI CNHC 1:27.46 139

100 m Sf Bipalmes Cadets

1 EL ALAOUI Samy 07 HCA CSAKB 59.43 380

100 m Sf Bipalmes Junior Garcon

1 MORIN Evan 06 HJU CSAKB 53.72 495

100 m Sf Bipalmes Master 2 Hommes

1 BULTEL Stphane 70 HM2 CNHC 59.47 380
2 ROTH Emmanuel 68 HM2 CNHC 1:13.94 215

100 m Sf Bipalmes Master 3 Hommes

1 MICHOUX Francois 65 HM3 DN 59.13 385
2 GUILLET Pascal 62 HM3 DN 1:12.46 227

1500 m Surface Minimes Garcons

1 MADELA Nathan 09 HMI USP 1:17.53 2:4231 5:39.27 11:33.96 21:46.46 226
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
Paris - dimanche 20 mars 2022

1500 m Surface Cadets

1 ALLARD Tristan 08 HCA USP 1:1625 2:39.90 5:2840 11:06.43 20:55.90 250
1500 m Surface Junior Garcon

1 MADELA Mathis 06 HJU USP 1:17.09 2:43.95 5:44.60 12:12.93 23:22.54 188
1500 m Surface Master 5 Hommes

1 GRAMMATICOS Basile 46 HMS USP 1:12.21 2:28.40 5:01.57 10:05.03 18:48.09 331
1500 m Surface Cadettes

1 OUAREZKI Elise 08 FCA USP 1:16.06 2:41.84 5:32.84 11:15.71 21:25.81 280

2 SGOLMIN Haru 08 FCA USP 1:17.21 2:43.86 5:39.61 11:32.61 21:43.14 271

3 NEGRE Malle 07 FCA CNHC 1:19.05 2:50.09 6:04.59 12:36.72 23:52.37 212
1500 m Surface Junior Fille

1 COAN Daphn 05 FJU CNHC 1:15.62  2:4020 5:22.13  11:05.10 20:45.25 305
1500 m Surface Senior Dame

1 WANG Pauline 04 FDA * CNHC 1:01.81 2:0828 4:2528  9:03.28 17:03.53 508
800 m Surface Minimes Garcons

1 REMINI Maher 10 HMI CSF 1:26.97 3:07.32 6:31.03 12:55.09 154
800 m Surface Senior Homme

1 DERAMOUDT Antoine 92 HME * CSF 57.32  2:00.86 4:08.53 8:24.00 473
800 m Surface Master 1 Hommes

1 AFKIR Fouad 79 HMI1 CSF 1:05.97 2:21.00 4:55.50 10:03.93 295
800 m Surface Master 2 Hommes

1 DUBUC Charles 72 HM2 CNHC 59.53  2:05.25 4:17.28 8:36.95 443

2 ROISIN Eric 77 HM2 CNHC 1:12.60 2:37.81 5:33.81 11:16.30 220
800 m Surface Master 3 Hommes

1 MICHAULT Bruno 66 HM3 CSAKB 1:09.75 2:28.75 5:12.36 10:36.75 257
800 m Surface Minimes Filles

1 BERTHIER Jeanne 09 FMI CSF 1:13.74 2:4320 5:48.13 11:54.07 234
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
Paris - dimanche 20 mars 2022

2 NGO NDJAN Monica Marc-Olivia 09 FMI CSF 1:12.21 2:41.34 5:49.43 11:55.45 232
800 m Surface Senior Dame

1 MEDINA BELTRAN Juanita 98 FDA * CPS 1:02.02 2:05.57 4:17.57 8:41.15 530

2 CARPINTEIRO Laura 92 FDA * DN 1:01.64 2:08.96 4:26.76 9:03.98 474

3 DUBUC Sarah 03 FDA * CNHC 1:05.73 2:17.28 4:44.78 9:44.23 394

SABOT Marine 95 FDA * DN Abandon

50 m Surface Benjamines

1 BOUKRA Hanna 11 FBE CNHC 36.71 141
50 m Surface Minimes Filles

1 BERTHIER Jeanne 09 FMI CSF 31.00 219

2 NGO NDJAN Monica Marc-Olivia 09 FMI CSF 31.66 207
50 m Surface Cadettes

1 SGOLMIN Haru 08 FCA USP 26.25 338

2 OUAREZKI Elise 08 FCA USP 2793 287

3 LE GAC Lisa 08 FCA CNHC 3242 195
50 m Surface Junior Fille

1 COAN Daphn 05 FJU CNHC 27.02 313

2 WANG Sissy 05 FJU CNHC 27.51 299
50 m Surface Senior Dame

1 WANG Pauline 04 FDA * CNHC 2331 460

2 BERTHOUMIEUX Clara 03 FDA * USP 26.03 345

3 BOULNOIS Gwendoline 93 FDA * DN 26.18 340

4 VIBERT Celia 04 FDA * CNHC 27.86 289
50 m Surface Master 2 Femmes

1 NEGRE Frederique 76 FM2 CNHC 28.15 282

2 GASCARD Sophie 68 FM2 CSF 32.06 201

3 WOILLEZ Dorothe 72 FM2 CSF 33.94 173

4 GILOUPPE Sandrine 70 FM2 CNHC 36.28 145
50 m Surface Master 3 Femmes

1 GREGOIRE Valerie 67 FM3 CNHC 32.55 193
50 m Surface Benjamins

1 ALLARD Amaury 11 HBE USP 34.55 118
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
Paris - dimanche 20 mars 2022

2 BINET Timoth 11 HBE CSF 35.81 107

3 OULD-OUALI Ilyes 11 HBE CNHC 37.33 96

4 WANG Evan 12 HBE CNHC 37.81 93
50 m Surface Minimes Garcons

1 MADELA Nathan 09 HMI USP 2496 275

2 EL ALAOUI Adam 09 HMI CSAKB 26.84 228

3 VAISSAIRE-PICHON Remi 09 HMI CNHC 29.20 183

4 LANGJAHR Leo 10 HMI CNHC 3534 111

5 BOUKRA Noheil 10 HMI CNHC 3547 110

6 GABOR AUNEAU Branger 10 HMI CNHC 35.59 109

7 OULD-OUALI Samy 09 HMI CNHC 52.75 39

REMINI Maher 10 HMI CSF Disqualification

50 m Surface Cadets

1 BINET Etienne 08 HCA CSF 25.87 250

2 EL ALAOUI Samy 07 HCA CSAKB 27.01 224

3 ALLARD Tristan 08 HCA USP 28.28 199
50 m Surface Junior Garcon

1 MORIN Evan 06 HIJU CSAKB 24.18 299

2 MADELA Mathis 06 HJU USP 27.25 219
50 m Surface Master 2 Hommes

1 RAMEAU Jean Charles 76 HM2 DN 22.37 366

2 ETIENNE Frederic 72 HM2 CSAKB 23.17 334

3 ROTH Emmanuel 68 HM2 CNHC 31.71 147
50 m Surface Master 3 Hommes

1 MICHOUX Francois 65 HM3 DN 25.70 255
100 m Surface Junior Fille

1 WANG Sissy 05 FJU CNHC 1:03.72 269
100 m Surface Senior Dame

1 WANG Pauline 04 FDA * CNHC 54.67 401
100 m Surface Master 2 Femmes

1 NEGRE Frederique 76 FM2 CNHC 1:01.26 298
100 m Surface Minimes Garcons
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
Paris - dimanche 20 mars 2022

1 BOUKRA Noheil 10 HMI  CNHC 1:2633 90
100 m Surface Senior Homme

1 DERAMOUDT Antoine 92 HME * CSF 50.64 360
100 m Surface Master 1 Hommes

1 TANGUY Gautier 86 HMI1 CSF 50.78 357

2 AFKIR Fouad 79 HMI  CSF 1:03.55 199
100 m Surface Master 2 Hommes

1 RAMEAU Jean Charles 76 HM2 DN 53.12 318

2 BULTEL Stphane 70 HM2 CNHC 56.03 277
100 m Surface Master 3 Hommes

1 MICHOUX Francois 65 HM3 DN 57.67 257
400 m SF Bipalmes Minimes Filles

1 NGO NDJAN Monica Marc-Olivia 09 FMI CSF 1:19.36  2:50.78 5:56.78 298

2 BERTHIER Jeanne 09 FMI CSF 1:25.37 3:04.12 6:17.22 257
400 m SF Bipalmes Cadettes

1 OUAREZKI Elise 08 FCA USP 1:19.04 2:44.90 5:37.69 343

2 NEGRE Malle 07 FCA CNHC 1:17.76 2:47.21 5:47.83 318
400 m SF Bipalmes Senior Dame

1 CARPINTEIRO Laura 92 FDA * DN 1:05.86 2:20.59 4:46.81 525

2 VIBERT Celia 04 FDA * CNHC 1:12.89 2:33.06 5:08.75 434

3 DUMARD Clara 93 FDA * DN 1:09.90 2:30.50 5:09.19 432

PINO ALAMOS Pilar 95 FDA * (CSAKB Disqualification

400 m SF Bipalmes Master 2 Femmes

1 GILOUPPE Sandrine 70 EM2 CNHC 1:29.74 3:10.20 6:31.41 234
400 m SF Bipalmes Master 3 Femmes

1 GREGOIRE Valerie 67 FM3 CNHC 1:28.30  3:09.63 6:24.10 246
400 m SF Bipalmes Benjamins

1 BINET Timoth 11 HBE CSF 1:28.59 3:04.33 6:05.68 219
400 m SF Bipalmes Minimes Garcons
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
Paris - dimanche 20 mars 2022

1 EL ALAOUI Adam 09 HMI CSAKB 1:07.09 2:21.66 4:44.62 420

2 MADELA Nathan 09 HMI USP 1:14.88 2:41.38 5:33.11 279

3 VAISSAIRE-PICHON Remi 09 HMI CNHC 1:28.00 3:02.09 6:03.43 222

4 REMINI Maher 10 HMI CSF 1:2831 3:10.38 6:26.66 189
400 m SF Bipalmes Cadets

1 ALLARD Tristan 08 HCA USP 1:10.84 2:27.69 5:01.91 360

2 BINET Etienne 08 HCA CSF 1:11.06 2:32.09 5:02.19 360

3 EL ALAOUI Samy 07 HCA CSAKB 1:12.60 2:33.73 5:04.66 352
400 m SF Bipalmes Junior Garcon

1 MADELA Mathis 06 HJU USP 1:11.37 2:34.94 5:36.18 272

MORIN Evan 06 HIU CSAKB Forfait

400 m SF Bipalmes Master 2 Hommes

1 ROTH Emmanuel 68 HM2 CNHC 1:2837  3:09.09 6:42.51 170
200 m Surface Benjamines

1 BOUKRA Hanna 11 FBE CNHC 1:31.97 3:10.10 133
200 m Surface Cadettes

1 SGOLMIN Haru 08 FCA USP 1:09.67 2:20.81 290

2 LE GAC Lisa 08 FCA CNHC 1:12.72 2:35.09 225
200 m Surface Junior Fille

1 WANG Sissy 05 FJU CNHC 1:09.11 2:25.47 266
200 m Surface Senior Dame

1 MEDINA BELTRAN Juanita 98 FDA * CPS 55.89 1:55.56 485

2 WANG Pauline 04 FDA * CNHC 55.06 1:55.83 482

3 SABOT Marine 95 FDA * DN 55.70 1:56.75 472

4 DUBUC Sarah 03 FDA * CNHC 57.50 2:06.08 386
200 m Surface Master 2 Femmes

1 GASCARD Sophie 68 FM2 CSF 1:12.81 2:34.03 229

2 WOILLEZ Dorothe 72 EM2 CSF 1:16.24 2:41.46 203
200 m Surface Benjamins

1 ALLARD Amaury 11 HBE USP 1:30.44 3:04.94 112

2 OULD-OUALI Ilyes 11 HBE CNHC 1:39.55 3:26.76 84
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
Paris - dimanche 20 mars 2022
200 m Surface Minimes Garcons
1 EL ALAOUI Adam 09 HMI CSAKB 1:04.36 2:14.97 255
2 BOUKRA Noheil 10 HMI CNHC 1:31.25 3:01.31 118
3 LANGJAHR Leo 10 HMI CNHC 1:28.85 3:02.43 116
4 GABOR AUNEAU Branger 10 HMI CNHC 1:32.96 3:05.68 111
5 OULD-OUALI Samy 09 HMI CNHC 1:33.25 3:16.13 96
200 m Surface Cadets
1 EL ALAOUI Samy 07 HCA CSAKB 1:10.78 2:21.44 225
200 m Surface Master 1 Hommes
1 TANGUY Gautier 86 HMI CSF 55.87 1:56.75 371
2 AFKIR Fouad 79 HMI1 CSF 1:06.58 2:18.56 238
200 m Surface Master 2 Hommes
1 ETIENNE Frederic 72 HM2 CSAKB 58.69 2:08.26 291
200 m Surface Master 3 Hommes
1 MICHOUX Francois 65 HM3 DN 1:00.78 2:08.09 292
2 MICHAULT Bruno 66 HM3 CSAKB 1:07.09 2:23.45 217
4 x 100 m Surface Senior Dame
1 Dauphins de Nogent * DN 3:56.85 349
BOULNOIS Gwendoline 93 1:01.60
DUMARD Clara 93 [1:05.03] 2:06.63
SABOT Marine 95 [54.00] 3:00.63
CARPINTEIRO Laura 92 [56.22]
2 Club Nautique de Houilles CarriA res B * CNHC 4:05.78 317
WANG Pauline 04 B 54.75
COAN Daphn 05 B [1:00.69] 1:55.44
WANG Sissy 05 B [1:05.22] 3:00.66
DUBUC Sarah 03 B [1:05.12]
3 Club Subaquatique FranA§ais * CSF 4:43.25 219
NGO NDJAN Monica Marc-Olivia 09 1:07.74
WOILLEZ Dorothe 72 [1:14.58] 2:22.32
BERTHIER Jeanne 09 [1:08.85] 3:31.17
GASCARD Sophie 68 [1:12.08]
4 Club Nautique de Houilles CarriA res A * CNHC 4:56.78 194
LE GAC Lisa 08 A 1:09.25
GREGOIRE Valerie 67 A [1:23.62] 2:32.87
GILOUPPE Sandrine 70 A [1:22.97] 3:55.84
NEGRE Frederique 76 A [1:00.94]
4 x 100 m Surface Minimes Garcons
1 Club Nautique de Houilles CarriA res CNHC 5:49.62 93
OULD-OUALI Ilyes 11 1:37.31
LANGJAHR Leo 10 [1:25.14] 3:02.45
GABOR AUNEAU Branger 10 [1:21.46] 4:23.91
BOUKRA Noheil 10 [1:25.71]
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FFESSM Chmpionnat régional piscine IDF manche 5 CSF
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4 x 100 m Surface Junior Garcon
1 Union Sportive Palaiseau uUsP 4:45.34 159
ALLARD Tristan 08 1:06.66
ALLARD Amaury 11 [1:26.36] 2:33.02
MADELA Mathis 06 [1:08.67] 3:41.69
MADELA Nathan 09 [1:03.65]
4 x 100 m Surface Senior Homme
1 Club Subaquatique FranA§ais CSF 3:48.28 284
TANGUY Gautier 86 52.00
BINET Etienne 08 [59.50] 1:51.50
AFKIR Fouad 79 [1:03.93] 2:55.43
DERAMOUDT Antoine 92 [52.85]
2 Club Nautique de Houilles CarriA res CNHC 4:20.79 201
ROISIN Eric 77 1:04.72
VAISSAIRE-PICHON Remi 09 [1:08.61] 2:13.33
ROTH Emmanuel 68 [1:12.20] 3:25.53
BULTEL Stphane 70 [55.26]
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- Fin de protocole -
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