FE'DERATION FRANCAISE

@ D'ETUDES ET DE SPORTS

FFESSM SOUS-MARINS
FRENCH UNDERWATER FEDERATION

NAGE AVEC PALMES Fondée en 1948, membre fondateur de la Confédération mondiale des activités subaquatiques.

Reglement particulier - Annexe N° 00
SAISON SPORTIVE 2022

Bassin de 50 métres, chronométrage électronique

1 Catégories concernées
v Toutes catégories

2  Modalité de sélection
v Avoir participé a une compétition en région sur la saison en cours.

3  Matériel
v Matériel conforme au reglement sportif de la CNNAP.

4  Participation

v Les meetings nationaux ne sont pas réservés aux nageurs du comité organisateur. Ils sont ouverts a
tous.

v Les nageurs et chefs d’équipe étrangers peuvent participer s’ils sont en possession de leur licence
CMAS.

v Ces meetings n’étant pas déclarés comme « Open », les clubs non affiliés a la FFESSM ne peuvent
pas y participer.

v Le Meeting peut étre cumulé avec le Championnat régional du Comité organisateur.

5 Programme (4 sessions)

50mAP F/H Finale 50mAP F/H 50mSF F/H Finale 50mSF
1500mSF F/H Série rapide 1500mSF 50mBI F/H Finale 50rrl:léIHF/H
100mBI F/H Finale 112)/()I;InBI F/H 800mSF F/H Série rapide 800m
100mSF F/H Finale 100mSF F/H 100mlIS F/H FinaFIQI;OOmBI
400mlIS F/H Série rapide 400mBI 200mBI F/H Finale ZOOrEé;'I F/H
400mBI F/H Série rapli(/ils400mSF 200mSF F/H 4x100SF F/H
400mSF F/H 4x50§{::nixte 4x100BI mixte

4x200SF F/H

6 Organisation des Finales

v Surles épreuves de 50m AP, 50mSF, 100mSF, 50mBI et 100m BI, 200BI et 200SF, une finale pourra étre
organisée a la seule et unique condition que pour chacune des épreuves au moins 16 nageurs soient
engagés. Pour chacune de ces épreuves, une finale Junior et une finale Toute catégorie seront
organisées.
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v Les épreuves de 100mlIS et 400mlIS seront des épreuves a séries uniques (pas de finales ni de séries
lentes/rapides)

v Les épreuves de 400mBI et 400mSF, 800mSF et 1500mSF, seront des épreuves avec séries lentes le
matin et 1 série rapide toute catégorie 'aprés-midi.

7 Engagements
v Pour les clubs étrangers, les engagements seront a envoyer par mail a l'adresse suivante:
secretaire_technique@nageavecpalmes-ffessm.com

8 Classement et récompenses
v Au libre choix de I'organisateur.
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