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COMMISSION NATIONALE
AV EC

PALMES

DE NAGE

Federal 1er degré

Le M.E.F.1 NAP

Technicien expert, il oeuvre,
d’'une facon autonome, dans les
clubs mais aussi au niveau
régional.

Il conduit des séances de
perfectionnement et
d’entrainement.

Il participe a la formation et a
I’évaluation des Initiateurs ainsi
gu’au tutorat des MEF1°.

Il peut participer a la formation
des MEF1 NAP en suivant la
formation de «formateur de
cadres».

Le MEF1 NAP est acteur de la
vie fédérale au niveau régional
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Dossier complet

Fiche
d’inscription

Fiche Club

Fiche
positionnement
du stagiaire




MONITEUR ENTRAINEUR FEDERAL 1° DEGRE DE NAGE AVEC PALMES 2015

NOM e, Prénom @ ... Sexe: .......
Date de naissance : ...................... Lieude naissance : .................... Nationalité : ......
Al S S & ettt
Codepostal : .....ccovvviiiiiiiiin . Vil &
Téléphone domicile @ ..................... Téléphone portable : ...
E-mail (OblIQatoire) .......ui e
Numérodu Club : ...l Numérode licence @ ........coiiiiiiiii i
PO S S 0N & e —————————————

DIPLOMES (joindre les photocopies au dossier)

|| Premier Secours Civique niveau 1 PSC 1 Premier Secours en Equipe niveau 1PSE1 | |

|| Brevet National de Sécurité et Sauvetage Aquatique BNSSA

|| Diplédmes Assistant/Evaluateur ENF : ENF 1 - ENF 2 - ENF 3 J’ai évalué 2 sessions ENF
|| Diplébmes ENF : Sauv’nage - Pass’sport - Pass’compétition

|| Niveaude Juge NAP

I RIFANAP

|_| Initiateur Nage avec palmes

ROLE AU SEIN DU CLUB

| Nageur(se)

Quelle est votre discipline ? Piscine Longue distance Immersion

Depuis combien d’années ? ............ Meilleur niveau de pratique :........ccooiiiiiiiiii
| Encadrement déja réalisé

QUEI MIVBAU & ..ot

L AUIIES fONCH ONS 1 .o e e




MONITEUR ENTRAINEUR FEDERAL 1° DEGRE DE NAGE AVEC PALMES 2015

FICHE CLUB

NOM AU ClUD & o e e e
Numéroduclub : ....coovviie ..
AArESSE, CP, Vil & e e e

LE STAGIAIRE

JE SOUSSIgGNE (B)...nvriiii i confirme ma demande d’inscription
et mon engagement pour la durée de la formation dispensée en vue de l'obtention du
Brevet Fédéral Moniteur Entraineur 1er degré de nage avec palmes ainsi que d’évaluateur
ENF2.

Date et signature du Staqiaire

LE TUTEUR

NOM, PreNOM & et N°delicence :.........ccovvven....
E —mail (obligatoire) @ ..o Tél: oo
JB SOUSSIGNE (£) .ttt e et e e
en qualité de (dipldme).......c.ooiiiii e N
m’engage a assurer la fonction de tutoratde ...

lors de ses séances de mise en situation pédagogique du Brevet Fédéral Moniteur

Entraineur 1er degré de nage avec palmes auseinduclubde ...,

(Dipléme requis : BEES — BEESAN — DE ou DES natation — CAPEPS - MEF1 NAP ayant
suivi la formation de tuteur)

Date et signature du Tuteur

LE PRESIDENT

I Lo TR o =Y o o o o 0

E —mail (obligatoire) @ ..o Tél: oo
Atteste que le stagiaire a bien effectué 40 heures d’encadrement en nage avec palmes.

AVIS SUI 18 S agIAIN . ..o e e e ettt

Date, signature et cachet du Président




MONITEUR ENTRAINEUR FEDERAL 1° DEGRE DE NAGE AVEC PALMES 2015

POSITIONNEMENT ET ALLEGEMENT DE FORMATION DU STAGIAIRE

Fournir avec le dossier d’inscription toutes les copies des pieces permettant un allégement de
formation dans le cadre du Brevet Fédéral Moniteur Entraineur 1er degr¢ de nage avec palmes.

Demande de dossier V.A.E. pour I'obtention de tout ou partie des U.C. MEF1 NAP.

Allégement en partie de 'UC 6 Environnement réglementaire : Juge Régional NAP FFESSM

Allégement en partie de 'UC 7 Physiologie : CAPEPS — Licence STAPS — Licence
professionnelle mention Activités Aquatiques - DEUST— DES natation — DE natation -
BEESAN — BEES — Métiers du secteur médical et paramédical (Médecin, anesthésiste,
infirmier, kinésithérapeute...).

Allégement en partie de 'UC 7 Méthodologie de I'entrainement : CAPEPS - Licence
STAPS - Licence professionnelle mention Activités Aquatiques - DEUST— DES natation — DE
natation- BEESAN — BE — Moniteur des Sports de '’Armée.

Allégement en partie de 'UC 9 Mise en situation pratique : Athléte étant ou ayant été
inscrit sur liste de Haut Niveau du Ministére des Sports en nage avec palmes Athléte, au
moins une année (Elite — Senior — Jeune ou releve) — BPJEPS AAN — BEESAN — DE natation —
DES natation.

Allégement de la totalité des UC : DE natation ou DES natation avec le C.S. spécifique
nage avec palmes - BEESAN option NAP.




w‘; ........
Nage avec Palmes




